
テーマ 会場

8/14 (金) 14:00~16:00 「伝えたつもり」と「伝わった」は違う セミナールーム

8/20 (木) 10:00~12:00 報告・連絡・相談の達人になる セミナールーム

8/28 (金) 14:00~16:00 お願いする・断る・気持ちを伝える セミナールーム

テーマ 会場

8/17 (月) 14:00~16:00 業界・職業理解と検索のポイント セミナールーム

8/24 (月) 14:00~16:00 今日からできるスキルアップ セミナールーム

8/31 (月) 14:00~16:00 応募書類づくりのポイント セミナールーム

テーマ 会場

8/3 (月) 10:00~12:00 仕事への一歩を選ぶ「心理的柔軟性」 セミナールーム

8/17 (月) 10:00~12:00 「自分には無理」という考えと距離をとる セミナールーム

8/24 (月) 10:00~12:00 キャリア実践ラボ「はたらくとは何か」 セミナールーム

サポステ塾（ホップ）※コミュニケーション講座

実施日時

サポステ塾（ステップ）

実施日時

サポステ塾（ジャンプ）

実施日時

サポステ塾
８月スケジュール

予約制

※各コース１回

から予約できます

【お申込み・お問い合わせは下記の電話番号までご連絡ください。】

☎０９３-５１２-１８７１

北九州若者サポートステーション

受付 / 10：00～17 : 00

月～土 ※祝日は除く


