
テーマ 会場

10/4 (金) 14:00~16:00  自分の特徴と仕事の働きがい セミナールーム

10/11 (金) 14:00~16:00 話をまとめる・整理する・報告する セミナールーム

10/18 (金) 14:00~16:00
グループワーク

～ 尊敬する人・憧れの人・心に残った言葉について話す～
セミナールーム

テーマ 会場

10/7 (月) 14:00~16:00
自分に合った仕事や働き方を考えよう

～自己分析 (キャリアアンカー)・自己理解診断～
セミナールーム

10/21 (月) 14:00~16:00
企業が求める人材とは

～職業理解 (スキルチェック)・社会人基礎力～
セミナールーム

10/28 (月) 14:00~16:00
就職対策・面接マナー

～応募書類作成のポイントと面接のポイント～
セミナールーム

テーマ 会場

10/15 (火) 10:00~12:00 理想と現実のおとしどころについて考える セミナールーム

10/22 (火) 10:00~12:00 対話を楽しむ”コツ”を考えよう セミナールーム

10/29 (火) 10:00~12:00 左脳を使って整理するやり方にトライしてみよう セミナールーム

サポステ塾（ホップ）※コミュニケーション講座

実施日時

サポステ塾（ステップ）

実施日時

サポステ塾（ジャンプ）

実施日時

サポステ塾
10月スケジュール

予約制

※各コ ー ス１回

から予約できます

【お申込み・お問い合わせは下記の電話番号までご連絡ください。】

☎０９３-５１２-１８７１

北九州若者サポートステーション

受付 / 10：00～17 : 00

月～土 ※祝日は除く


